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Håbergsrunden 
  

Tid: Ca. 15 – 18 gåtimer  

Underlag: Grusvei og varierende sti 

Anbefalt utstyr: Solide tursko/ 

fjellstøvler 

Biltrafikk: Lite eller ingenting 

Start og mål: Gravberget Gård,ca. 

55 km med bil øst for Elverum. 

Alternativ: Håberget Gård ca. 43 

km med bil øst for Elverum. 

Skilting eller merking: DNTs 

merking for sommersti og unik logo 

Finnskogleden.  
 

Overnatting, servering, 
severdigheter 
Finnskogen Adventure 

Tlf. +47 992 62 780  
finnskogenadventures.com 

Gravberget Gård 

      Tlf. +47 480 89 907     
      gravbergetgaard.no 

Nervang Gård   

Tlf: +47 472 52 898 
nervang.wordpress.com 

DNT Finnskogen og Omegn  

Tlf. +47 900 61 195 

finnskogen.dnt.no 

Finnskogleden  

Finnskogleden.com 

 

 
Version/Dato 1:20020421 

Kategori: Vandring  

Lengde (km):  55  

Vanskelighetsgrad: Middels krevende  

Region/område: Våler/Elverum, Finnskogen  

  

 

 

Rutebeskrivelse 

Håbergrunden går i et område 500-700 moh. Her finner du en blanding av store 
myrområder, små tjern og elver kombinert med skogsterreng. Området oppleves 
åpent og har mer utsyn enn de søndre delene av Finnskogen som ligger i noe lavere 
terreng.  
 
Håbergrunden byr på en spennende og dramatisk krigshistorie knyttet til 
flyktningerutene. I tillegg finnes også rester etter finnekultur som har gjort 
Finnskogen så kjent. Gravberget har fått status om som utvalgt nasjonale 
kulturlandskap i jordbruket på grunn av sine biologiske og kulturhistoriske 
elementer knyttet til finnebosettingen. Gravberget synliggjør også skogbrukets store 
betydning for Finnskogen. 
 
Rundturen tar i bruk to alternative ruter av Finnskogleden mellom Gravberget og 
Håberget. Langs det østre alternativet går stien innom et område med 
store/mektige vindmøller, mens det vestre alternativet går innom DNT-hytten 
Flisberget. Med kombinasjonen av nytt og gammelt representere rundturen en 
tidsreise i skogens betydning i fortid, nåtid og framtid (fornybar energi).  
 
Det naturlige start- og sluttpunkt for turen er Gravberget, men du kan også starte 
fra Håberget. Turen tar 3-4 dager (3-4 dagsetapper). Overnatting finner du på 
Gravberget, Flisberget, Håberget, Bråten og Smalberget. Mer informasjon om 
området finner du på ut.no. 

 

 

https://finnskogenadventures.com/
https://gravbergetgaard.no/
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https://ut.no/kart#10.84/60.9722/12.2811
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