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Store Kynndalsrunden Tid 45 tier

Underlag: Asfalt og grus
Anbefalt utstyr: Terrengsykkel eller

Kategori: Sykkel ,

hybridsykkel
Lengde (km): 61 Biltrafikk: Svaert lite

Start og mal: Gravbergs-vegen v/
Vanskelighetsgrad: Lett til middels krevende RUTE

Region/omrade: Elverum/Valer/Asnes, Finnskogen Skilting eller merking: Ja, skiltet

Overnatting, servering,
severdigheter
Finnskogen Adventure

TIf. +47 992 62 780
finnskogenadventures.com
Gravberget Gard

TIf. +47 480 89 907
gravbergetgaard.no

Nervang Gard

TIf: +47 472 52 898
nervang.wordpress.com

DNT Finnskogen og Omegn
TIf. +47 900 61 195

finnskogen.dnt.no

Rutebeskrivelse

Den Store Kynndalsrunden bestar av to skiltede sykkelturer beskrevet i turpartalen

Ut.no. Dette gjgr at du har mulighet for a ta hele runden eller forkorte turen ved Version/Dato 1:20020421
enten a ta Nordre Kynndalrunden eller Sgndre Kynndalrunden. Sgndre Kynndals-

runden er et meget godt alternativ dersom du gnsker en enklere familietur. Nordre

Kynndalsrunden er mer kupert og gjgr at denne delen ogsa egner seg til trening.

Begge rundene fglger hovedsakelig Kynnavassdraget. Naturopplevelsene pa turen
bestar av skogsterreng og vannspeil der hvor veien gar helt inntil vassdraget.
Kynnavassdraget et en populaer padleelv og det ligger flere idylliske leirplasser og
badeplasser langs vassdraget som ogsa er tilgjengelig med sykkel. Det noe spredt
bebyggelse i omradet i form av hytter og noen hus og smabruk, men mesteparten av
turen er det naturen og stillheten som er mest fremtredende. Det er mye dyreliv i
omradet. Du har muligheter for a finne spor, ogsa av rovdyr, dersom du tar deg tid til
a3 stoppe a se deg rundt.

Risberget er det eneste stedet med fastboende. Pa denne veien kommer du litt opp i
hgyden og far noen fine utsiktspunkter. Du kan ta en stopp pa Risberget Kirkesal og
samfunnshuset. Pa enkelte dager er det apent for omvisning med lett servering.

Det beste utgangspunktet for sykkelturen er Kynnbrua hvor det er gode
parkeringsmuligheter. Ta avkjgrsel mot Gravberget fra Rv2 ved Braskereidfoss i Valer,
24 km sgr for Elverum. Fra Braskereidfoss til Kynnbrua er det ca. 20 km (Fv 491).

Hiterrey
WWWw.norway-sweden.com Sverige-Norge

Europeiska regionals utveckingsfonden  EUROPEISKA UMCNEN


https://finnskogenadventures.com/
https://gravbergetgaard.no/
https://nervang.wordpress.com/
https://finnskogen.dnt.no/
https://ut.no/turforslag/116819/nordre-kynndalsrunden-valer
https://ut.no/turforslag/116827/sndre-kynndalsrundenvaler

Store Kynndalsrunden

Kategori: Sykkel Heydeprofil
Lengde (km): 61 M
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Vanskelighetsgrad: Lett til middels krevende

Region/omrade: Elverum/Valer, Asnes Finnskogen

interreg
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