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Pilegrimsleden til Åkrestrømmen 
  

Tid: Ca. 5-6 timer  

Underlag:  Grusvei, kjerrevei og sti 

Anbefalt utstyr: Tursko/ fjellstøvler 

Biltrafikk: Svært lite - ingen 

Start og mål: Nordstu Koppang/ 

Åkrestrømmen 

Skilting eller merking: Ja, egen 

Pilegrimsled-merking 
 

 

Overnatting, servering, 
severdigheter 

 

Nordstu Gård 

www.nordstu.no   

+47 99242004 

 
Østerdalsleden 

www.pilegrimsleden.no/no/map/o
sterdalsleden   

      +47 40413778 

 
 

Kategori: Vandring  

Lengde:  21,6 km  

Vanskelighetsgrad: Middels krevende  

Region/område: Stor-Elvdal/Rendalen, Innlandet  

  

 

 

Rutebeskrivelse 

 
Østerdalsleden går fra Rena til Tynset og Trondheim og er stipulert til 21 dagers 
vandring. Etappen fra Koppang treffer leden omtrent ved Moraplassen og 
Moraveien, den Gamle Kongeveien hvor Birkebeinerne flyktet fra baglerne med lille 
prins Håkon. 
Vi tar Moraveien, andre vei til venstre etter Kiwi. Følger Moraveien, egentlig Gamle 
Kongevei, nå skogsbilvei oppover i åsen. Moraveien dreier nord og østover. Oppe på 
åsen kommer Østerdalsleden opp fra høyre og inn på Moraveien. Herfra følger 
Østerdalsleden Moraveien og en kan følge pilegrimsmerkingen. Flott utsikt mot 
Sølenfjellene mot nord,nordøst Østerdalsveien/Moraveien/Gamle Kongevei 
passerer Fiskvikgårdene på høyre hånd. Veien fortsetter nordover gjennom gammel, 
meget spredt bebyggelse. Passerer minnesmerke over nybyggere i Fiskviklia i 
mellomkrigstiden.  
Man ankommer Åkresteinen, pilegrimsteinen ved Fagertun skole. Følger så Gamle 
Kongevei/ Østerdalsleden 5km til Otnes sentrum med butikk. 
 
Retur: det går buss flere ganger daglig fra Åkrestrømmen til Koppang, turen tar 20 
minutter. Sjekk www.en-tur.no for rutetider. 
 
 
Kartlink: https://ridewithgps.com/routes/31926167 
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Kategori: Vandring 

 

Høydeprofil 

Lengde:  21,6 km 

 

Vanskelighetsgrad: Middels krevende 

Region/område: Stor-Elvdal/Rendalen 
Innlandet  

 

 


